-SPELEN

Valkommen till en av Sveriges storsta inomhustavlingar
LORDAG 29 MARS och SONDAG 30 MARS 2025

Man

Pojkar 17 (08-09)
Pojkar 15 (10)

Pojkar 14 (11)

Pojkar 13 (12)

Pojkar 12 (13)

Pojkar 11 (14)

Pojkar 10 (15)

Pojkar 09 (16-senare)

Kvinnor

Flickor 17 (08-09)
Flickor 15 (10)
Flickor 14 (11)
Flickor 13 (12)
Flickor 12 (13)
Flickor 11 (14)
Flickor 10 (15)
Flickor 09 (16-senare)

Anmalan:

Avgift:

Priser:

Upplysningar:

Tidsprogram:

4,
9

o'V
FRIIDROTT

TYBBLELUNDSHALLEN, OREBRO

FORSTA START ca kl. 09.30 bada dagarna.

Lordag:

60 m, 200 m, 800 m, hdjd, kula

60 m, 800 m, hojd, kula
60 m, 800 m, hojd, kula
60 m, 800 m, hojd, kula
60 m, 800 m, hojd, kula
60 m, 800 m, hojd, kula
60 m, 800 m, hojd, kula
60 m, 600 m, hojd, kula
60 m, 600 m, hojd, kula

Soéndag:

3000 m, 60 m hack, stav, langd

200 m, 1500 m, 60 m hack, stav, langd
200 m, 1500 m, 60 m hack, stav, langd
200 m, 60 m héack, stav, langd

200 m, 60 m héck, stav, langd

200 m, 60 m héck, langd

200 m, 60 m hack*, langd

200 m, 60 m hack*, langd

60 m hack®, langd

Toss
<O
&
M
Y,

N A

60 m, 200 m, 800 m, stav, langd
60 m, 800 m, stav, ldngd

60 m, 800 m, stav, langd

60 m, 800 m, stav, langd

60 m, 800 m, stav, langd

60 m, 800 m, langd

60 m, 800 m, langd

60 m, 600 m, langd

60 m, 600 m, langd

3000 m, 60 m hack, hojd, kula

200 m, 1500 m, 60 m héack, hojd, kula
200 m, 1500 m, 60 m hack, hojd, kula
200 m, 60 m héck, hojd, kula

200 m, 60 m héack, hojd, kula

200 m, 60 m hack, hojd, kula

200 m, 60 m hack*, hojd, kula

200 m, 60 m hack*, hojd, kula

60 m hack*, hojd, kula

Hack for 9, 10 och 11 ar enligt foljande: (Vipphdack med skumgummi.)
Hojd 60 cm. Till forsta hdack 11,75 m, avstand mellan hackar 7,0 m.

Till: https://webathletics.se/ SENAST séndag 23 mars.

100:- per gren, faktureras i efterhand.
Efteranmalan i man av plats, mot dubbel avgift.

Medalj till de tre framsta i ALLA klasser.

MINNESPLAKETT till 11 ar och yngre

MARSCHOKLAD TILL ALLA!!

Borje Nordin, tel. 073-028 21 34 eller Gunnar Johansson, tel. 070-205 04 28

Finns pa https://www.stocksater.se/marsspelen.php
senast onsdag 26 mars

Asbro GolF och Stocksiters IF

GLOBAL SPORT FINNS GIVETVIS PA PLATS OCH SALJER FRIIDROTTSARTIKLAR!



https://webathletics.se/
https://www.stocksater.se/marsspelen.php

